
ﾗｲﾌｽﾀｲﾙ・ｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ ４月・５月の企画のご案内 ●セミナー後、軽食付き ●各定員 ２０ 名 ● 参加費 ５００ 円
●事前申込制（抽選） お一人様 ２ 講座まで申込み可

ラウンジセミナーに参加希望の方は、ホームページ
からお申込みください。お申込みが既定人数に達し
次第、 受付を終了し、抽選によって参加者を決定
いたします。抽選結果は、各講座の一週間前まで
にメールでご連絡いたします。

QRコードから
ホームページ
にアクセス

http://life-style-concierge.jp/

お申込みはコチラから

※ 会場 (２Ｆ) にエレベーターはございません

0120–417–541
営業時間 10：00 ～ 18：00 （ 定休日 月曜日 ）

仙台市青葉区一番町 ３-１１-８-２Ｆ

お問い合わせ

フリーダイヤル

〈 会場 〉

ﾗｲﾌｽﾀｲﾙ･ｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ

５月18日（土） 10：00～12：00
「エンディングノート」と、

インターネット版「エンディングバンク」の活用方法

○ 講師

株式会社 清月記

葬祭事業部

吉田 健二

「エンディングノート」の書き方、写真データも

保存できるインターネット版「エンディングバン

ク」の基本とその活用についてご説明いたします。

また昨今のご葬儀、お墓にまつわる事情にも触れて

お話しいたしますので、終活を考えるきっかけにな

れば幸いです。参加者全員に「清月記オリジナル

エンディングノート」を差し上げます。

■ アートスペース企画

～鏡花水月 ～

紺野友子 コラージュ作品展

鏡花水月とは目で見ることは
できても手に取ることができな
いもの、感じ取れても説明でき
ない趣の例えです。
〜季節事に違う風、日の光、月
光、香り、美しい情景など手に
取れない、でも言葉にも表せな
い、そんな心の内をコラージュ
を使い表現しています。

４月３日(水) ～ 2８日(日)

◆ 作者在廊予定日 ◆
3日(水)・ 6日(土)・13日(土)・20日(土)

26日(金)・27日(土)   11時～15時まで

月のコラージュワークショップ

「月」をテーマにして、紙を切っ

たりちぎったりと、自由に貼り付

けて表現してみましょう。

あなただけの「月」をコラージュ

で作ってみませんか? 

ワ―ク
ショップ

○ 講師

コラージュ作家

紺野 友子 氏

【作品例】※額縁は含まれません

人生１００年時代。たくさんの事が目まぐるしく変わる昨今。時代の変化に伴い私達の暮

らしはどの様に変わっていくのでしょうか。身近である国の社会保障制度も大きく変わっ

てきています。背景を知りながら、これからの時代に求められる準備について分かりやす

くお伝えします。この機会に、ご自身の健康や介護について理解し、心身ともに健やかな

人生を歩んでいただけたらと思います。

①社会保障の今後について

②三大疾病の現状

③介護になったら、

家族はどうなるのか

○ 講師
ジブラルタ生命保険株式会社
  
仙台西支社
仙台西第四営業所 所長

岸谷 友紀江 氏

アトラストプロデュース

「三大疾病と介護の備え～リスクマネジメント～」

・定 員 6名
・材料費 2,000円

(別途参加費)
・持ち物 糊とハサミ

※ 午後開催のため軽食はございません。ケーキセットをご準備しております。

4月24日（水） 10：30～12：00

４月26日（金） 13：30～15：00
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