
ライフスタイル・コンシェルジュ これからの企画のご案内 
 
ライフスタイル・コンシェルジュでは、 

地域の様々なプロフェッショナルによる企画を継続的に開催しております。 
 

■ラウンジセミナー ＜軽食付き＞    

        ●各定員20名●参加費500円                              仙台市青葉区一番町3-11-8-2F 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

■アートスペース企画 ＜ 入場無料 ＞   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■大人気企画 ご夫婦や親子での撮影もオススメ 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

ライフスタイル・コンシェルジュホームページでも企画情報をご覧いただけます → http://life-style-concierge.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10：30～12：00  参加対象／女性 ＜定員 12名＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10：00～12：00 

 

            

 

 

 

 

 

実践！ 

声をきたえる健康法 

出張ラウンジセミナー 

in 仙台文学館 

ひざしの杜のデザート付 

１１月１６日 

（水） 

10：00～12：00 

お好きな天然石を選んで世界でたった一つのジュエリ

ーを作ります。ネックレス、ブレスレット、イヤリング、ピア

スの中からお選びください。チェーンやピアスは、金属ア

レルギーを起こしにくいと言われる 14Kgf素材を使用。 
○講師 

オーダーメイドジュエリー工房リパッティ  

代表 草刈 美智子 氏 

  

声を出すための器官である

声帯は、ボイストレーニング

で鍛えることができます。 

腹式呼吸法や、顔筋や舌

筋、声帯のまわりの筋肉組

織の衰えを防ぐポイントを学

んで健康維持に。声の印象

も若々しくなり、歌唱力アッ

プに役立ちます。実践形式

で分かりやすいと好評です。 

13：00 バス出発 

13：30～15：00  

15：30 頃 帰着予定 

 

10：30～12：00 

 

ライフスタイル・コンシェルジュからご一緒にバスで

仙台文学館に行ってみませんか？常設展見学と

解説、さらに内容を深めるセミナーの後は、「ひざ

しの杜」のデザートセットをお楽しみいただきます。

行きのバス車中でのミニセミナーもございます。 

＜インフォメーション＞ 

(1) ラウンジセミナーは、お申込みが既定人数（各 40 名）に達し次第、受付

を終了し、抽選によって参加者を決定いたします。 

抽選結果は、各講座の一週間前までに電話連絡いたします。 

お一人様２講座までのお申込みとさせていただきます。 

(2) 会場（2F）にエレベーターはございません。 

(3) セミナー時間は軽食タイムが含まれます。 

11月 16日は「ひざしの杜」のデザート提 

供となります。 

(4) 参加費・材料費は当日申し受けます。 

(5) 参加費は、震災孤児を支援する 認定特 

定ＮＰＯ法人ＪＥＴＯみやぎに全額寄付い 

たします。 
 

■お申込みダイヤル 
ライフスタイル・コンシェルジュ 

 
フリーダイヤル  

０１２０－４１７－５４１ 
営業時間 10：00～18：00 （定休日 月曜日） 

１１月 ４日 

（金） 

 

 

撮影日／9 月 9 日（金）10：00 ～ 16：00 
 
撮影代 6,000 円（税込） ※画像データでお渡し 

事前申込制・限定 10 名  

○講師 

くどう音楽教室  

ボイストレーナー 高橋 寿和 氏 

 

プロが撮ります！ラウンジ写真館 これまで 300名以上が撮影！ 

 

 

 

撮影日／1１月２０日（日）10：00 ～ 16：00  
 
撮影代 6,000 円（税込） ※画像データでお渡し 

事前申込制・限定 10 名 

自然光のみで撮影する写真家 茅原田哲郎氏の写真

は、とてもナチュラルで満足度の高い仕上がりです。

ぜひお気に入りの服装でお越しください。 

撮影時間はお一人様約 30 分（撮影時間は個別指定） 

サンプル写真は常時展示しております。 

事前申込制（抽選） お一人様２講座まで申込み可 

材料費 各 2,500円 材料費 2,500円 

 

  
岸上まみ子陶芸展 

11 月 1 日（火）～30 日（水）  

※最終日は 16：00 まで 

 

 

 
 
 
 
 

 
     
●作家来場予定日  

11 月 1 日（火）、6 日（日）、13 日（日）、20 日（日）、27 日（日） 

いずれも 13：00～17：00  

○講師 

仙台文学館 

学芸室長 赤間 亜生 氏 ほか  

 

○講師 

㈱清月記 生花部  

係長 山内 渉 

１１月２３日 

（水・祝） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスリースを 

作りましょう 

１１月 ９日 

（水） 

 

陶芸家 岸上まみ子さんの

絵付けの実演（見学） 

手作りのクリスマスリースに

挑戦してみませんか？ 

弊社生花部が丁寧に作り

方をお教えいたします。 

出来上がりサイズは直径約

２５ｃｍで、プリザーブドフラ

ワーも使用したとっても贅沢

なリース。昨年大好評！ 

 

参加費 1,000円 

  定員 25名 

 

器の制作工程についてのお

話と、素焼きの素地への絵付

けを岸上さんに実演していた

だきます。参加者による絵付

け実習はございません。 

岸上さんの繊細な絵付けが

どのように行われているのか

を間近でご覧ください。 
 
同時開催中の岸上さんの 

陶芸展もお楽しみください。 

１１月３０日 

（水） 

10：30～12：00 

Ａ：自分へのご褒美 天然石のハンドメイドジュエリー 

Ｂ:感謝の気持ちを手作りで贈る 天然石のハンドメイド 

ジュエリー（男性から女性へ） 

13：30～15：00  参加対象／男性 ＜定員 12名＞ 
※男性の方の参加が少ない場合、女性にご参加いただく場合がございます。 

 

○講師 

陶芸家  

岸上 まみ子 氏 

 

磁器で食器を中心に制作され

ている岸上まみ子さん。 

素焼きの素地に描かれる植物

や鳥の絵はとても繊細で、思わ

ず息をのむような美しさです。 

素敵な器の数々をぜひご覧くだ

さい。  


